
Asam Gelugor (Garcinia Atroviridis) 

 

Pokok ini tumbuh ke ketinggian lebih dari 20 m dan mempunyai batang tinggi, kulit 

kelabu licin dan cabang ranting yang berjumbai. Daunnya berwarna hijau gelap, 

berkilat, panjang dan sempit dengan hujung yang tajam dan tepi terbalik. Bunga 

berwarna merah gelap. Buah-buahan bulat secara diameter 7-10 cm. Buah-buahan 

masak adalah kuning oren terang, yang dihiris, kering dan digunakan dalam kari atau 

rebus dalam banyak gula untuk dimakan.Asam gelugor adalah pokok buah dari daun 

tropika di Malaysia. Pokok-pokok ini juga boleh ditemui di bahagian lain di Asia 

Tenggara, terutamanya di Thailand di mana permintaan terhadap buah Asam 

meningkat. 
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